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PREAMBULE 

Les espaces de vie sociale,  équipements de proximité,  contribuent à la politique d’animation de la vie sociale des
territoires. Ils adoptent les mêmes finalités et méthodologies que les centres sociaux, mais leur action est adaptée aux
moyens humains et financiers dont ils disposent. 

Leur  projet  d’intervention,  défini  en  fonction  des  ressources  disponibles,  doit  prévoir  prioritairement  des  actions
permettant : 
▶ le renforcement des liens sociaux et familiaux, et les solidarités de voisinage ; 
▶ la coordination des initiatives favorisant la vie collective et la prise de responsabilité des usagers. 

Son action ne peut pas reposer sur une mono-activité.  Ses champs d’action doivent être multiples et adaptés aux
besoins du territoire. Il peut s’agir : 
▶ de soutien à la fonction parentale et de renforcement des relations intergénérationnelles ; 
▶ de renforcement des solidarités et des réseaux sociaux de proximité ; 
▶ d’appropriation de l’environnement et du cadre de vie ; 
▶ de service facilitant l’organisation de la vie quotidienne ; 
▶ d’inclusion et de socialisation ; 

L’espace de vie sociale vise tous les publics et a minima les groupes enfants-jeunes et les  familles.  Ses actions se
déroulent tout le long de l’année. 

Il veille à impliquer les habitants, tant pour l’élaboration des projets, que pour la conduite des activités ou la gestion. 

La demande d'agrément d'un espace de vie sociale s’inscrit dans le nouveau cadre réglementaire fixé par la circulaire
Cnaf du 20 juin 2012 relative à l’animation de la vie sociale. 

Elle fait l'objet d'une procédure spécifique, dont la finalité est la conception de son projet d’intervention sociale, puis
son évaluation. 

Ce  projet  constitue  la  feuille  de  route  de  l’espace  de  vie  sociale.  Il  guide  son  action  et  le  positionne  dans  son
environnement et le tissu partenarial local. Il permet à la structure : 
▶ d'interroger l'environnement social, économique et institutionnel et ainsi de repérer les caractéristiques et évolutions
de sa zone d'influence ; 
▶ d'engager un bilan et un diagnostic en recueillant les observations et les attentes des habitants et des acteurs locaux ;
▶ de définir les objectifs prioritaires du territoire et d’élaborer un projet d’intervention décliné en plan d’actions en
réfléchissant d'emblée à ses modalités d'évaluation. 
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 I. PRESENTATION DU PORTEUR DE PROJET

1°) Fiche d'identité de l'ALVR

 Nom de l’équipement :  Association de Loisirs du Val de Rouvre (ALVR)
 Adresse :  4, Route de la Gervaisière SEGRIE-FONTAINE 61100 ATHIS-VAL-DE-ROUVRE
 Téléphone :  02 33 64 21 10 / 06 95 23 66 94
 Mail :  contact@alvr61.org
 Site internet :  https://www.alvr61.org
 Page Facebook :  @AssoALVR
 Statut :  Association loi 1901
 Nom de la Présidente :  Anne GONZALEZ
 Nom de la Directrice :  Jo DAVY

 L'Association 
 Son fonctionnement... 
▶  256 adhérents (saison 2023-2024).
▶  L'Assemblée Générale en Février/Mars.
▶  5 réunions par an du Conseil d'Administration.
▶  Des réunions régulières au sein de commissions internes.
▶  Une 15aine de bénévoles actifs.

 Ses salariés... 
▶  19 salariés soit 5,13 Equivalents Temps Plein.
▶  3 à 5 salariés saisonniers pour le fonctionnement de l'Accueil de Loisirs.
▶  2 travailleurs indépendants, intervenant sur l'animation d'Activités de Loisirs Tout Public.

 Ses partenaires... 
▶  Les Collectivités locales (Conseil Départemental de l'Orne, Flers Agglo, Athis-Val-de-Rouvre et
les communes voisines).
▶  Les partenaires instiutionnels (SDJES de l'Orne, CAF de l'Orne, MSA Mayenne-Orne-Sarthe).
▶  Les mécènes (entreprises, artisans, commerçants...).
▶  Les  acteurs  locaux  dans  toute  leur  diversité  (associations,  équipes  éducatives  des
écoles/collèges, habitants...)

 Son budget annuel... 
▶  254 464€ pour 2023.

 Ses moyens matériels... 
▶  Locaux communaux mis à disposition (bâtiment de l'Accueil de Loisirs du Val de Rouvre, salles
des fêtes, local jeunes, cour d'école...).
▶  Biens  de  l'association :  matériel  informatique,  de  sonorisation,  de  bureau,  mobilier,
d'activités...

 La zone d'influence du projet... 
▶  La  Commune d'Athis-Val-de-Rouvre  et  les  communes  voisines  (dont  celles  appartenant  à
l'ancienne CDC d'Athis-de-l'Orne ou bien encore, les communes de la CDC du Val d'Orne).
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2°) Historique

Initialement  créée  en  1988  sous  la  raison  sociale  « Association  du  Groupement  Scolaire
Fontenois »,  l'association avait été impulsée par des habitants souhaitant proposer un accueil de loisirs
en parallèle de l'école de Ségrie-Fontaine, dans l'Orne. Habitée par le souhait d'ouverture en terme de
projets et de territoire d'action, « l'Association de Loisirs du Val de Rouvre » (ALVR) est officiellement
déclarée le 16/02/2001 à la Sous-Préfecture d'Argentan. 

Jusqu'en 2010, l'association a pour principale activité l'organisation d'un accueil de loisirs lors des
temps périscolaires, mercredis et vacances.

C'est à partir  de 2011 que les membres du Conseil  d'Administration souhaitent impulser une
dynamique culturelle sur le territoire en commençant par proposer des cours hebdomadaires de piano
et guitare. De fil en aiguille, par opportunité et/ou demandes locales, se développent d'autres activités
telles qu'en 2018 avec la batterie. 

En 2019, viennent s'ajouter l'anglais, le théâtre et la couture. A la fin de cette saison-ci, l'ALVR
organise communément avec des associations locales, la 1ère fête de la musique à Ségrie-Fontaine. Le
succès de celle-ci encourage la volonté de renouveler cette expérience chaque année au mois de juin, un
mardi soir. 

En 2020, c'est au tour des arts plastiques, du cirque et de l'éveil musical de rentrer dans la ronde.
2020 et 2021 sont marquées par la crise sanitaire avec le COVID et il est alors inenvisageable d'organiser
la fête de la musique. 

L'ALVR entre dans les nouveaux locaux de l'Accueil de Loisirs du Val de Rouvre en juin 2021. Y
sont alors proposés les temps d'accueil des enfants sur les temps périscolaires, mercredis et vacances,
mais aussi certaines activités de loisirs tout public.

La fin de l'Association Musicacorps sur Athis-de-l'Orne en 2022 amène l'ALVR à reprendre les
cours de danses enfants et adultes. C'est l'année aussi où le sport fait son irruption dans les projets de
l'association  (circuit  training,  gym d'entretien,  stretching-relaxation,  motricité).  Des  ateliers  parents-
enfants ponctuels voient aussi le jour sous différentes formes (atelier poterie, course d'orientation...), les
membres de l'association ayant conscience d'un réel besoin et/ou attente localement d'actions oeuvrant
pour le lien social ou l'aide à la parentalité.

2024... une nouvelle aventure avec le lancement de l'espace de vie sociale...

3°) Objet de l'association

Les actions d’intérêt général principales, mises en oeuvre par l’ALVR sont les suivantes : 
▶  l'accueil périscolaire (en parallèle de l'école du Val de Rouvre à Ségrie-Fontaine le matin et soir).
▶  l'accueil extrascolaire (vacances scolaires + mercredis) pour tous les enfants de 3 à 14 ans, quelle que
soit leur commune d'habitation ou de scolarisation.
▶  les Activités de Loisirs Tout Public (musique, théâtre, danse, couture, langues, cirque, arts plastiques,
sport...).
▶  les Actions Familles/Habitants (ateliers parents-enfants, fête de la musique...).
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Les  actions  proposées  ont  une  vocation  éducative,  d'ouverture  sociale  et  culturelle.  Elles
associent tous les publics sans distinction ou aucune forme de discrimination.
L'ALVR est en lien étroit avec les acteurs locaux (élus, associations, commercants, corps enseignant...)
pour mettre en oeuvre ses projets et dynamiser collectivement le territoire du Val de Rouvre.

4°) Objectifs de l'association

 ▶Stimuler la curiosité, la créativité, la découverte, l’expérimentation.
 ▶Inciter à oser la rencontre humaine, sociale, culturelle ou artistique.
 ▶Promouvoir le vivre-ensemble, la tolérance, le dialogue, le respect de l’autre.
 ▶Développer l’engagement, la volonté d’agir dans un but commun, le faire ensemble sur son territoire.
 ▶ Proposer à tous, de 3 à 120 ans, des moyens de qualité d’éducation et de réalisation personnelle

artistique, culturelle, musicale, physique ou sportive.
 ▶ S’inscrire  dans  une  démarche  de  développement  durable,  de  préservation  de  la  nature  et  de

l’environnement.

5°) Activités de l'association
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|  ▶  ACCUEIL DE LOISIRS PERISCOLAIRE 

Le S.I.VO.S. du Val de Rouvre qui a la compétence
périscolaire  sur les  temps d'accueil  des  enfants
en  parallèle  de  l'école  du  Val  de  Rouvre,
missionne  l'ALVR  pour  assurer  l'animation  le
matin (7h30-8h50) et le soir (16h30-18h30).

En 2023,  la  fréquentation était  la suivante avec
l'évolution par rapport à l'année précédente :

7

  ▶ Nombre d'heures, enfants & familles

  ▶ Répartition par 
Quotient Familial

  ▶ Répartition par commune 

Activités de l'associationRetour au sommaire



|   ACCUEIL DE LOISIRS LE MERCREDI ▶

La compétence de l'accueil des enfants le mercredi est portée
par la Communauté d'Agglomération à laquelle Athis-Val-de-
Rouvre  est  rattachée,  à  savoir  Flers  Agglo.  L'association
organise un accueil chaque mercredi de 7h30 à 18h30 avec,
pour les familles, la possibilité de s'inscrire en journée ou ½
journée, avec ou sans repas.

En 2023, la fréquentation était la suivante avec l'évolution par
rapport à l'année précédente :
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  ▶ Nombre d'heures, enfants & familles

  ▶ Répartition par 
Quotient Familial
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|   ▶ ACCUEIL DE LOISIRS LES VACANCES 
Tout comme pour les mercredis, l'accueil de loisirs pendant
les vacances est régi par Flers Agglo qui en a la compétence.
Les  familles  peuvent  inscrire  leurs  enfants  sur  les  petites
vacances à raison de 2 jours minimum par semaine, et de 3
jours pour les vacances d'été.  Les horaires d'accueil sont les
mêmes que les mercredis, à savoir de 7h30 à 18h30.
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  ▶ Répartition par commune 
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Des camps ou veillées avec nuitées peuvent parfois être organisés pour inciter les enfants à acquérir de
l'autonomie, de la confiance en eux et à vivre des temps de collectivité en dehors de leur cocon familial.
Des stages thématiques sont aussi régulièrement proposés aux 9-14 ans.

En 2023, la fréquentation était la suivante avec l'évolution par rapport à l'année précédente :
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  ▶ Nombre d'heures, enfants & familles

  ▶ Répartition par commune 

  ▶ Répartition par période
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  ▶ Répartition par commune 
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|   ▶ ACTIVITES DE LOISIRS TOUT PUBLIC 

Les  Activités  de Loisirs  sont  proposées  en direction des  enfants  et  des  adultes  sur  plusieurs
communes d'Athis-Val-de-Rouvre et des alentours, telle Ménil-Hubert-sur-Orne en 2023.
Les ateliers sont ouverts à tous, quels que soient l’âge ou la commune d’habitation. 

Les activités proposées sont les suivantes :

|  ▶ARTS PLASTIQUES
|  ▶CIRQUE
|  ▶COUTURE
|  ▶DANSE : Latine/Monde & Libre
|  ▶ LANGUES : Anglais, Allemand & Espagnol.

|  ▶ MUSIQUE :  Basse,  Batterie,  Chant  improvisé,
Eveil  musical,  Guitare,  Musiques  actuelles,  Piano,
Trompette, Violon.
|  ▶ SPORT  &  FORME : Circuit  Training,  Motricité,
Remise en forme latino, Stretching/Relaxation.
|  ▶THEATRE

12

  ▶ Répartition par 
Quotient Familial
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En 2023, la fréquentation était la suivante :

13

  ▶ Nombre 
d'élèves
 & familles

  ▶ Nombre d'élèves par 
type de disciplines

1 élève peut participer à plusieurs disciplines 

différentes, ce qui explique l'écart entre le nombre 

total d'élèves au sein de chaque displine et le 

nombre total d'élèves différents sur l'année.

  ▶ Répartition par commune 
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|   ACTIONS FAMILLES / HABITANTS ▶

Comme  indiqué  préalablement  dans
l'historique, l'ALVR a impulsé depuis peu, de
nouvelles  actions  en  direction  des  familles
et/ou des habitants. S'appuyant sur le succès
rencontré par l'organisation de la fête de la
musique  ou  bien  encore  d'ateliers  parents-
enfants  menés  dans  le  cadre  de  partenariat
avec des acteurs culturels ou éducatifs locaux,
l'association  s'est  donnée  l'ambition  de
développer  les  actions  favorisant  les  liens
intergénérationnels,  l'aide  à  la  parentalité
notamment. 
L'enjeu est aussi de permettre de rompre avec l'isolement, parfois ressenti par les personnes âgées en
milieu rural.

En 2022, ont ainsi été organisées un atelier parents-enfants en mars autour de la poterie en partenariat
avec la Galerie 2 Angles de Flers et le CPIE des Collines Normandes ; la fête de la musique en juin en
partenariat avec des associations locales ; une course d'orientation + initiation à des jeux de société en
octobre en partenariat avec l'EPE de Flers dans le cadre d'une semaine de la parentalité.

En 2023, une soirée familles a été organisée
à l'issue de 3 semaines  de vacances  d'été.
Les  enfants  avaient  préparé  des  jeux
grandeur  XXL  ainsi  que  des  petits  mets
culinaires  à  partager  avec  leurs  familles  et
amis. La fête de la musique a une nouvelle
fois pris une nouvelle ampleur avec la venue
d'un  public  nombreux  recherchant  le
partage, la convivialité, l'ouverture culturelle
et artistique à travers les groupes musicaux
se  produisant  sur  scène ou  les  expositions
présentées ici et là. 

Evidemment, l'année 2023 est marquée par la mise en perspective de l'Espace de Vie Sociale (EVS). 
Afin de répondre au mieux aux attentes de la population en terme de services et/ou d'activités sur le
territoire, un questionnaire papier et numérique a été diffusé à l'automne. Un café-apéro gourmand a
été organisé le dimanche 26/11/2023 pour donner à voir les résultats du questionnaire, continuer les
échanges et les réflexions, tout cela dans une ambiance conviviale.
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 II. DIAGNOSTIC DE TERRITOIRE

1°) Présentation du territoire

|▶  LA COMMUNE 

L'ALVR, Association de Loisirs du Val de Rouvre, se situe sur la commune d'Athis-Val-de-
Rouvre,  dans  le  Département  de  l'Orne  en  région  Normandie.  Athis-Val  de  Rouvre est  peuplée  de
4 224 habitants1.  Elle  est  créée  le 1er janvier  2016 par  la  fusion  de  huit  communes,  sous  le  régime
juridique des communes nouvelles.
Les  communes  d'Athis-de-l'Orne,  Bréel,  La  Carneille,  Notre-Dame-du-Rocher,  Ronfeugerai,  Ségrie-
Fontaine, Taillebois et les Tourailles deviennt des communes déléguées.

Sources : francegeo.fr

Population municipale 4 224 habitants (réf. INSEE 2020)

Altitude 59m-268m

Superficie 76,74 km²

Région Normandie

Département Orne

Arrondissement Argentan

Intercommunalité Flers Agglo

1 Population municipale de 2020 (Réf. INSEE)
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Sources : commune-mairie.fr

|▶  L'INTERCOMMUNALIÉ 

Le 1er janvier 2017, l'ancienne Communauté de Communes du Bocage d'Athis intègre Flers
Agglo qui regroupe 42 communes, soit 53 555 habitants.

Population 53 555 habitants (réf. INSEE 2019)

Communes 42

Densité 94 hab. / km²

Superficie 567,70 km²

Région Normandie

Département Orne
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Sources : flers-agglo.fr

|▶  PÉRIMÈTRE DU TERRITOIRE CONCERNÉ  

Le territoire privilégié, sur lequel rayonne l'association, est principalement  la Commune
d'Athis-Val-de-Rouvre  et  les  communes  limitrophes :  Berjou,  Cahan,  Durcet,  La  Lande-St-Siméon,
Ménil-Hubert-sur-Orne,  Ste-Honorine-la-Chardonne,  St-Philbert-sur-Orne.  L'ensemble  de  ces
communes constitue finalement l'ancienne Communauté de Communes du Bocage d'Athis, hormis St-
Pierre-du-Regard  qui  pour  sa  part,  se  tourne  plus  en  terme  de  pôle  d'attractivité,  vers  Condé-sur-
Noireau, situé dans le département voisin du Calvados. Ce territoire constitue le bassin de vie, d'emplois
et/ou de scolarisation sur lequel ce diagnostic va porter son œil.

18Présentation du territoire Retour au sommaire



2°) Evolution et structure de la population

  Population en historique depuis 1982▶

La population globale du bassin de vie est de 6576 habitants en 2020. Sa tendance est à la baisse
au regard notamment des trois dernières années de référence ; entre 2009 et 2020, le territoire dans son
ensemble  a  perdu 35 habitants  et  en proportion plus  importante  entre 2014 et  2020 où la  baisse
démographique est estimée à -140 habitants. On notera néanmoins des petites communes qui ont vu
leur population augmenter telle que Ménil-Hubert-sur-Orne, Durcet, ou encore La Lande-St-Siméon à
des échelles différentes.

  Population par grandes tranches d'âges▶

Le  diagramme  ci-contre  met  en
évidence  une  population
vieillissante. Au fur et à mesure des
trois  années  de  référence,  la
proportion  des  personnes  âgées
entre 0 et 44 ans se réduit quand,
parallèlement, celle des 45 à 75 ans
et plus, voit son taux augmenter. 
Deux  valeurs  sont  représentatives
de  cette  tendance :  la  proportion
des personnes âgées de 60 à 74 ans
a augmenté de 20,73% entre 2009
et 2020 quand celle des 15 à 29 ans
a baissé de 18,44%.

En 2020, la majorité de la population a entre 45 et 59 ans. 
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  ▶ Population de 15 à 64 ans par type d'activité en 2020

A travers la mise en perspective proposée ci-dessus, on note que la majorité de la population active
occupe un emploi (71,1%). Bien que le  taux de chômage (au sens du recensement) des 15-24 ans
reste plus faible que la moyenne départementale (12%),  il  est  néanmoins plus important  que la
moyenne nationale (8%) en 2020 ;  à l'échelle des 8 communes ciblées, il  s'élève à  9,8%.  Il  est à
relever que ce taux est une moyenne et que les réalités sont disparates entre les communes, passant
d'un taux de 4,9% pour Durcet à 15,2% pour La Lande-st-SIméon, et dans la commune rassemblant le
plus d'habitants, Athis-Val-de-Rouvre, à 8,3%. Les retraités ou préretraités sont à pourcentage quasi
égal  avec  les  chômeurs  et  en  nombre  légèrement  plus  importants  que  les  élèves,  étudiants  et
stagiaires non rémunérés. Cela va dans le sens de ce que nous avons préalablement analysé,  à savoir
le vieillissement de la population.
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  ▶ Personnes de 15 ans ou plus vivant seules selon l'âge, en 2020, en pourcentage de la
classe d'âge

Les personnes âgées de 80 ans et plus vivent pour la moitié d'entre eux, seuls. Et ils sont aussi
en nombre important chez les 65 à 79 ans (24,5%), mais aussi chez les 55 à 64 ans (22,5%), à être
concernés par cette vie en solo. Ces données sont évidemment importantes à prendre en compte dans
ce  territoire  rural  sur  lequel  l'association  intervient.  L'isolement  géographique  lié  à  la  distance  les
séparant des équipements de santé associé parfois à la raréfaction des commerces et services publics,
est en enjeu pour l'association pour faciliter auprès de ce public leur accessibilité et maintenir des cadres
de sociabilité.

  ▶ Part des moyens de transport utilisés pour se rendre au travail en 2020

En 2020, la voiture reste le moyen le plus utilisé pour se rendre au travail. 90% des actifs en
emploi déclarent utiliser leur voiture pour rejoindre leur lieu de travail.  Ils sont 6,8% à ne pas avoir
besoin de recourir à un mode de déplacement, certainement dans le cadre d'entreprise situé sur le lieu
du domicile et/ou lié à une organisation en télétravail. 1,9% font appel aux modes de transports doux
(1,8% à la marche et 0,1% au vélo) et 0,7% aux transports en commun. L'offre de transport en commun
étant  faible  ou  inexistante  sur  une  partie  du  territoire,  la  voiture  individuelle  reste  un  allié
particulièrement prisé en milieu rural.
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3°) Les équipements et services de proximité

|▶  LES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES  
Sources : education.gouv.fr

ATHIS-DE-L'ORNE
Ecole Primaire Publique « Le Petit Nicolas » (158 élèves)
Ecole Primaire Privée « Le Sacré Coeur » (93 élèves)
Collège Public René Cassin  (254 élèves)

SÉGRIE-FONTAINE  (RPI  BRÉEL/LA LANDE-ST-SIMÉON/MÉNIL-HUBERT-SUR-ORNE/NOTRE-
DAME-DU-ROCHER/SÉGRIE-FONTAINE/ST-PHILBERT-SUR-ORNE/TAILLEBOIS)
Ecole Primaire Publique du Val de Rouvre  (83 élèves)

RPI LA CARNEILLE/RONFEUGERAI/LANDIGOU
Ecole Maternelle : LA CARNEILLE (39 élèves)
Ecole Elémentaire : LANDIGOU (41 élèves)
Ecole Elémentaire : RONFEUGERAI (38 élèves)

RPI STE-HONORINE-LA-CHARDONNE/BERJOU/CAHAN
Ecole Primaire Roland et Jeanne Ricordeau: BERJOU (43 élèves)
Ecole Primaire Publique : STE-HONORINE-LA-CHARDONNE (37 élèves)

En septembre 2023, une classe de l'école Primaire Publique du Val de Rouvre à SEGRIE-
FONTAINE a été fermée. Il est annoncé une fermeture de classe pour septembre 2024 à l'Ecole Primaire
Publique « Le Petit Nicolas » à ATHIS-DE-L'ORNE.

|▶  LES ASSOCIATIONS  

Selon le site  data-asso.fr,  le nombre d'associations sur l'ensemble du bassin de vie se
compte  à  219.  Le  chiffre  serait  certainement  à  reconsidérer  du  fait  d'associations  répertoriées  qui
semblent pourtant en sommeil au jour d'aujourd'hui. Cela donne néanmoins une idée de l'importance
du vivier associatif localement. Nous recensons ci-dessous les associations selon les critères choisis sur
le  site  préalablement  cité,  qui  se  basent  uniquement  sur  l'objet  social  déclaré  en  Préfecture.  Des
associations pourraient potentiellement être affectées à plusieurs champs d'intervention.
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|▶  LES INFRASTRUCTURES ET SERVICES  

L'Annexe 4 liste les différents services et infrastructures des communes du Bassin de Vie.
Le territoire offre,  pour un territoire rural  comme celui-là,  une large palette d'infrastructures
sportives ou de loisirs (aire intergénérationnelle, stade...), culturelles (médiathèque, galerie d'art,
théâtre...) et de services à la population (éducation, services aux personnes...). Néanmoins, pour
les services de santé, il est de plus en plus nécessaire de faire des kilomètres pour obtenir une
prise en charge.

4°) Problématiques sociales repérées

|▶  MÉTHODOLOGIE 

Si le projet d'Espace de Vie Sociale est dans les têtes des membres de l'association depuis
un certain nombre d'années déjà, sa mise en œuvre s'est concrétisée en début d'année 2023. On
pourra déterminer l'Assemblée Générale en mars comme étant le point de départ de toutes les
réflexions  concernant  cette  belle  aventure.  Elle  a  été  le  rendez-vous  des  réaffirmations  de
l'intérêt social de l'association dans un contexte financier délicat. Les familles et les habitants
directement ou indirectement concernés alors par les actions de l'association, se sont mobilisés
en nombre et se sont emparés de la volonté de préserver les services de proximité dans notre
milieu rural. S'en sont suivis des réunions internes aux membres de l'association, ainsi que des
concertations  publiques  avec  les  élus,  la  population  pour  dégager  des  axes  prioritaires
d'intervention. 

Voici de manière schématisée l'échéancier de cette démarche de préfiguration de l'Espace de Vie
Sociale :
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Les axes d'intervention du projet social présentés ci-après ont été déterminés à partir :
- des attentes exprimées par les familles rencontrées depuis de nombreuses années dans le cadre
des activités de l'association.
-  du  diagnostic  de  territoire  effectué  à  partir  des  éléments  statistiques  de  l'INSEE  et  autres
données issues des collectivités territoriales, précédemment présenté.
-  des  éléments  mis  en  évidence  dans  le  cadre  de  l'enquête  de  territoire  « La  Parole  aux
Habitants » diffusée à la population locale au cours de l'automne 2023, associée aux rencontres
qui s'en sont suivies (Café-Apéro Gourmand, réunion avec les partenaires et élus).

Au cours de ces 2 années, le Comité de Pilotage se réunira afin de garantir le bon fonctionnement et
adapter si nécessaire, les actions prévues dans le cadre du projet 2024-2025 en concertation avec les
habitants. A l'issue de ces deux années de mise en place, nous procéderons à l'évaluation du projet
d'intervention sociale afin d'en envisager son renouvellement avec une mise en  perspective sur une
période plus longue.

|▶  CONSTATS DE L'ENQUÊTE DE TERRITOIRE 
Les besoins explicités ci-dessous ont été exprimés par les habitants par le biais du questionnaire

« La Parole aux Habitants » (cf. Annexe 2 et 3), mais aussi lors de rencontres collectives ou individuelles,
organisées  ou  spontanées.  Des  réunions  et  contacts  avec  les  partenaires,  les  élus  ainsi  qu'avec  les
habitants ont permis de dégager des constats, des envies et des problématiques sur le territoire d'Athis-
Val-de-Rouvre et ses environs.

  Une soif de culture et de moments conviviaux▶
Le retour des habitants est unanime en terme d'attentes quant à une programmation culturelle

diversifiée. Ils sont nombreux à exprimer le souhait de temps de rencontre, d'échange et de convivialité,
autour d'une programmation ou sortie culturelle notamment. A l'image de la Fête de la Musique, on
constate un attrait pour ce type d'événements qui rassemble toute génération dans un esprit bon enfant
et qui plus est, valorise les savoirs et les acquis des plus jeunes et moins jeunes en se produisant sur
scène.

   Des difficultés de mobilité sur le territoire▶
Le constat d’un manque de transports en commun et d’alternatives à la voiture personnelle est toujours
là,  l’enjeu  d’un  maintien  des  services  et  animations  de  proximité  se  voit  alors  confirmé.  Aussi,  et
particulièrement concernant les jeunes adolescents et adultes, l’attrait et la curiosité de ce qui se fait
ailleurs est bien là. Nous aurons cette préoccupation dans les projets à venir : faire venir le monde à
Athis-Val-de-Rouve et ses environs / sortir de notre territoire pour explorer d’autres mondes. Cet aspect
pourra  être  développé auprès  des  plus  jeunes à  travers  des  sorties  et  rencontres  extérieures,  mais
également auprès des habitants,  à travers notamment la mise en place de réseau d’échanges et de
savoir-faire de proximité. Nous projetons aussi l'organisation de sorties pour tous pour faciliter l'accès à
des événements culturels, sportifs ou encore à des lieux touristiques, naturels...

  Un besoin de communication et de valorisation des ressources locales▶
Si le tissu associatif local s'avère très dynamique, il n'en reste pas moins qu'un certain nombre

d'habitants  ont  soulevé  le  manque  de  connaissances  et  de  ressources  disponibles  pour  accèder  à
l'ensemble des propositions d'activités ou d'événements proposés sur le territoire. L'idée de réaliser un
guide des associations et des activités est revenu souvent dans les propositions d'actions. L’association a
son rôle à jouer de mise en valeur du patrimoine et des ressources locales de façon permanente et
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transversale à travers les activités proposées : interventions des artistes, artisans et professionnels du
village  au  sein  de  l'accueil  de  loisirs,  sorties  régulières  dans  les  lieux  emblématiques  du  territoire,
implication des personnes ressources sur le village dans les activités de l’EVS...

  ▶ Des préoccupations d’ordre écologiques, sociales et solidaires
L’écologie,  l’égalité  des  chances,  la  lutte  contre  l’isolement,  la  démocratie  culturelle  sont  autant  de
préoccupations  partagées  par  les  habitants.  En  demande  d’alternatives  dans  les  modes  de
consommation,  ils  sont  soucieux  de  la  préservation  de  l’environnement  et  du  respect  des  droits
humains. Ils  sont également en demande de structuration d’échanges d’entre-aide et de solidarité à
l’échelle locale, échanges de biens et de services, de savoirs, de savoir-faire et de compétences.
Lever  les  freins  à  l’accès  à  la  culture,  réels  (distance,  finance,  vie  familiale)  ou
psychologique/sociologique (public éloigné, public empêché) fait partie des objectifs de ce projet social,
tout comme la lutte contre la fracture numérique et la facilitation des liens de solidarité.

  ▶ Une demande d’actions  familiales  et  d’une diversification des  propositions
pour les jeunes
La parentalité, et plus largement les relations familiales favorisent en tant que telles la mixité des publics,
le  lien social, les réseaux d’entre-aide : les enfants jouent ensemble, participent aux mêmes activités,
vont dans les mêmes écoles. Ce constat, mêlé à la demande d’actions familiales nous pousse à orienter
une partie de nos actions vers ce public, naturellement dans le cadre de l'accueil de loisirs ou lors de
stages/séjours pour les ados.
Les actions conviviales, culturelles et festives pourront aussi s’adresser au jeune public et plus largement
aux familles.  Des ateliers  parents-enfants ainsi  que des ateliers  d’échanges de savoirs  et  savoir-faire
pourraient  revêtir également cette dimension.
Aussi, nous aimerions associer les parents aux réflexion sur le temps périscolaire et extrascolaire, en
sollicitant pourquoi pas leur implication sur le terrain, auprès des enfants.
Par  ailleurs,  une demande a été portée par  des assistantes maternelles présentes  localement,  pour
ouvrir les portes de l'espace de l'Accueil  de Loisirs et  permettre d'y mettre en place des actions en
direction des 0-3 ans et leurs parents.

  ▶ Un besoin de conseil et d’accompagnement
Des  discussions  ainsi  que  des  réunions  avec  les  habitants  nous  ont  permis  de  repérer  un  besoin
d’informations et d’accompagnement dans la fonction parentale, notamment par la rencontre avec des
intervenants  professionnels.  Aussi,  même  si  cette  thématique  reste  rattachée  à  celle  de  la  petite
enfance,  des  préoccupations  de  parents  d’enfants  plus  grands  ou  adolescents  s’expriment  et  nous
souhaitons y répondre à l’avenir. Par ailleurs, de plus en plus de familles s’adressent à nous en nous
exposant leurs difficultés d’ordre familiales, personnelles, professionnelles, financières. Si nous tentons
d’y répondre du mieux que nous pouvons à travers nos missions, certaines familles en situation de
précarité expriment un besoin d’accompagnement et de conseils personnalisés.

  ▶ Des jeunes et des moins jeunes isolés
Des préoccupations ont été soulevées par des familles en matérialisant les difficultés de mobilité des
jeunes, de leur besoin en soutien scolaire, en conseil sur leur orientation, ou l'envie de se réunir dans un
espace familier et à leur image. Nous avons pu constater que la demande est bien là ; tout l’enjeu de ces
prochaines  années  est  donc  d’arriver  à  la  capter  et  à  y  répondre  pour  entretenir  une  relation  de
confiance. Parallèlement, nous constatons l'isolement de certaines personnes âgées ; nous souhaitons y
remédier, à travers des projets qui les incluent. On connaît notamment les besoins récurrents pour les
jeunes et moins jeunes en terme d'accompagnement informatique/numérique ou encore, administratif.
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  Une crise de l'engagement▶
Au cours des différents échanges avec la population, il a été soulevé le manque de bénévoles de plus en
plus  important  au  sein  des  structures  associatives.  C'est  le  constat  criant  qui  se  produit  dans  les
différentes dynamiques locales. Ce sont souvent les mêmes personnes qui se retrouvent investies dans
les conseils d'administration, les conseils municipaux, les représentants de parents d'élèves par exemple.
Nous pouvons avoir  un rôle à  jouer  en incitant  dès  le  plus  jeune âge à l'initiative citoyenne ou en
intégrant les habitants dans la dynamique de projet.

|▶  FORCES ET FAIBLESSES 
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III. LE PROJET D'INTERVENTION SOCIALE
III.
1°) Les axes d'interventions du projet social 

|▶  DES ENJEUX AUX AXES  

Les enjeux et les attentes sont nombreux sur le territoire d'Athis-Val-de-Rouvre et ses
environs,  tant  pour  les  habitants,  que  pour  l'ensemble  des  acteurs  locaux  et  partenaires.  Suite  au
diagnostic, à l'enquête de territoire et le débat d'enjeux avec les différents acteurs locaux et partenaires
institutionnels (le 25/01/2024), nous avons pu dégager trois axes pour le projet social de l'espace de vie
sociale, en tenant compte des priorités fixées collectivement avec les partenaires d'intervention.
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Fiche projet 1 : ACCUEIL DE LOISIRS 3-11 ANS Retour au sommaire
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Fiche projet 2 : STAGES & SEJOURS 9-14 ANSRetour au sommaire
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Fiche projet 3 : ACTIVITES DE LOISIRS TOUT PUBLIC Retour au sommaire
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Fiche projet 4 : PROGRAMMATION CULTURELLERetour au sommaire
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Fiche projet 5 : FÊTE DE LA MUSIQUE Retour au sommaire
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Fiche projet 6 : SORTIES POUR TOUS !Retour au sommaire
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Fiche projet 7 : LES ACTIONS PARENTALITE Retour au sommaire
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Fiche projet 8 : « LE CAFE-POUSSETTE »Retour au sommaire
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Fiche projet 9 : « LES PAPO'THES » Retour au sommaire
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Fiche projet 10 : RESEAU BENEVOLESRetour au sommaire
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Fiche projet 11 : SPORT SANTE Retour au sommaire



45

F
IC

H
E
 P

R
O

JE
T

Fiche projet 12 : ATELIERS NUMERIQUESRetour au sommaire
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Fiche projet 13 : GUIDE DES ASSOCIATIONS & ACTIVITES Retour au sommaire



3°) Le budget prévisionnel
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ANNEXE 1
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ANNEXE 2     : Questionnaire «     La Parole aux Habitants     »
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ANNEXE 3     : Résultats du questionnaire «     La Parole aux Habitants     »
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Annexe 4     : Liste des équipements sur le territoire
source : eterritoire.fr

▶  BERJOU 
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▶  CAHAN 

  LA LANDE-ST-SIMEON ▶
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▶  DURCET 
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▶ MENIL-HUBERT-SUR-ORNE 
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▶  ST-PHILBERT-SUR-ORNE 
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▶  STE-HONORINE-LA-CHARDONNE 
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▶  ATHIS-VAL-DE-ROUVRE

ANNEXE 4 : Liste des équipements sur le territoire

▶ ATHIS-VAL-DE-ROUVRE
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